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Hur &r den perfekta pepparkakan®?

Vi lat en panel pa tre personer titta, lukta, smaka och
tycka till om pepparkakor som vi kdpt i tva av de storre af-
farerna i Ostersund. De utférde ocksa ett dopp-prov, dr

pepparkakornas hallfasthet nér de doppats betygsattes.
Bleka, smaklésa, god smak...
Las betyg och kommentarer och inspireras till att smaka
lite extra pa pepparkakorna — for olika ar de!

Vetemjdl, socker, margarin (palm- raps- Plastburk

kokos—l sheaolja, salt, gmulgsringsmepdel: 4 z z 0 z z 4 6 z 3 3 z
Sma hjartan glyceridler, antioxidant: citronsyra, naturlig z 5

. arom) sirap (sackaros, glukos, fruktos) bak- " s . R N

Gille hjalpmedel: natruimvétekarbonat, kryddor: Smaklds Lite for tjocka 9
21 ore/st | kanel, ingefira 0,3%, nejlikor, arom.

Vetemjd|, vegetabiliskt margarin (vegeta-
Karde- bilisk olja och fett, vatten, salt, emulge- Kartong och e 3 3 3 9 z 4 3 3 4 4 z

ringsmedel (E471), surhetsreglerande cellofan
mumma medel(citronsyra), aromémnen, socker, . N "
Annas sirap, kardemumma (2,3%), vanillinsocker, Bleka _GOtt’ men 9
27 ore/st | bakpulver (bikarbonat/natron). inte peppar-

kaka..."
Vetemjol, socker, vegetabilisk olja (raps, Plastburk

palm, kokos), sirap, vatten, natriumbikarbo-

3()4

453

540

(32

Stora nat E 500, alt nejlikor, kanel, ingefara.
hjartan "Luktar hembakt!" "Harda" "Perfekt!" 9
Nyakers
43 ore/st
Vetemjdl, vegetabiliskt margarin (vegetabilisk Kartong och
olja och fett, vatten, salt, emulgeringsmedel cellofan 3 3 3 4 3 5 4 4 z 3 3
Orginal (E471), surhetsreglerande medel: citronsyra,
A aromémnen), socker, sirap, bakpulver, bikar- g firg!"
nnfs bonat, kanel, ingefara och kryddnejlikor. nygg rarg: 9
24 ore/st
Vetemjél, margarin (palm- raps- kokosolja, Kartong och
Julpeppar- vatten, salt, emulgeringsmedel (E471)), 9 z 4 l 3 z 3 3 z 3
Kkakor socker, sirap, bakpulver (E500), kryddor cellofan
ICA (kanel, ingeféra nejlikor), salt "Blekfisar!" "Smaklos" "FOr mjuka" 9
13 ore/st
Vetemjél, margarin (palm- raps- kokosolja, Kartong och
vatten, salt, emulgeringsmedel (E471), syra ceIIofaE 3 3 3 4 4 4 3 4 l 4 4
. (E330), aromer, A- och D-vitamin), socker,
Vélkryddade sirap, vatten, bakpulver (E 500), kanel, "Lukt tt
ICA ingeféra nejlikor. uktar gott - men 9

26 ore/st

trakig form"

Kung Oscar
Goteborgs
43 ore/st

Vetemjol, socker, sirap, vegetabilisk olja,
kryddor (kanel, ingeféra, kryddnejlika), bak-
pulver (natriumbikarbonat, hjorthornssalt),
salt, emulgeringsmedel (sojalecitin).

Kartong och
cellofan

333

334

542

243

3.2

Vetemjdl, vegetabiliskt margarin (vegetabi-

Kartong och

2414

2()4

234

224

lisk olja Qch fett, vatten, salt, vegetabiliskt cellofan
emulgeringsmedel: E471, surhetsreglerande | .
Mandel medel: citronsyra, aroméamnen, farinsocker, Smakar lite
Annas sirap, socker, sétmandel, bakpulver: bikarbo- brant, det 9
26 6re/st nat, kanel, mandelarom. gillar jag"
Vetemjol, , socker, vegetabiliskt margarin
Peppar- (vegetabiliskt fett och olja, vatten, salt, emul- Kartong och 4 z l l z z z z
kakor geringsmdel (E322 sojalecitin), morots- och cellofan
» citronjuice, arom), sirap, bakpulver (E500 . " " . W ey "Blottes u
Anglamark | natriumkarbonat, E503ammoniumkarbonat), Luktar torrt Konstig . Fors”vmner aen énp? 9
44 ore/st | kryddor (nejlika, kanel, ingefira), vatten. eftersmak bara Y gang
Vetemjdl, socker, margarin (palm- raps- Plastburk
St kokos- sheaolja, salt, emulgeringsmedel: 3 4 z 2 4 z z 4 3
ora glycerider, antioxidant: citronsyra, naturlig
hjartan arom), sirap (sackaros, glukos, fruktos) bak- — B . B
Gille hjalpmedel: natruimvétekarbonat, kryddor: Fin f_orm | Myc'ﬁet god | "For harda 9
69 ore/st kanel, ingefara 0,3%, nejlikor, arom. men ingen doft. smak
Vetemjdl, vegetabiliskt margarin (vegetabi- Kartong och
lisk olja och fett, vatten, salt, vegetabiliskt llof 9 3 4 3 4 3 4 5 l 3 4
emulgeringsmedel: E471, surhetsreglerande celloran
Apelsin medel: citronsyra, aromdmnen), socker, " " "
Ap sirap, bakpulver: bikarbonat, naturlig apelsi- Juldoft Smakar 9
nnfs narom, ingeféra. romerska
26 ore/st bégar"
Vetemjol, sétningsmedel:maltiol, margarin
(palm- raps- kokos- sheaolja, alt, emul- Plasttrég och z 3 4 l e e 3 9 l z 3
Pepparkakor | geringsmedel: glycerider, antioxidant: cellofan
utan vanligt socker | citronsyra, naturlig arom), inulin (cikoria), " . . . . T .
Gille bahjalpmedel: natriumvétekarbonat, kryddor: Ser fiberrika ut _Mycfl_(_et | Hard" "Torr 9
.. kanel, ingeféra 0,4%, nejlikor, arom. ingetara
30 ore/st
Vetemjd|, vegetabiliskt margarin (vegetabi- Plastburk
lisk olja och fett, vatten, salt, vegetabiliskt astour 4 3 3 4 5 5 2 4 4 .o
Hjartan emulgeringsmedel: E471, surhetsreglerande Bast!
julburk medel: citronsyra, aromamnen), socker, "Wildoftande" "Bist )
Annas sirap, bakpulver: bikarbonat, kanel, ingeféra . aido a__n “e as pepp?r
33 ore/st och kryddnejlikor. Snygg firg kakssmak! 4
9




